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O Observatério de Desenvolvimento Socioeconémico e Inovagdo da UNESC
apresenta os dados relacionados as taxas de mortalidade por neoplasia maligna de
prostata, identificadas pelo codigo CID 10 (C61), conhecido como cancer de prostata.
As informacbes referem-se aos municipios pertencentes a regido da AMUREL
(Associagdo dos Municipios da Regido de Laguna), os dados de notificacdo foram
extraidos da plataforma DATASUS — SIM (Sistema de informagao sobre mortalidade).
Com o propésito de calcular as taxas de mortalidade, foram utilizadas as populagdes de
homens estimadas pelo IBGE para 2021. Os dados apresentados referem-se a
ocorréncia em homens de todas as idades.

O cancer de prostata é o terceiro tipo de cancer mais frequente, estando atras
apenas do melanoma e do cancer de mama. O cancer de prostata € considerado uma
doenca potencialmente mais incidente apdés os 65 anos, sendo 65% dos casos
diagnosticados com mais de 65 anos (Chandrasekar, 2023). As notificagdes de morte
por cancer de préostata na AMUREL ocorreram 79,1% em homens com mais de 70
anos.

O diagnostico da doenca é sugerido com maior precisao pelo exame de toque reta
e através da dosagem do PSA (Antigeno Prostatico Especifico), normalmente feito por
dosagem sanguinea, o qual serve como indicador a partir da percepgao da elevagao
desses valores. Havendo alteracdo em alguns desses exames € necessario uma
biopsia para confirmar o diagnéstico.

Atualmente o ministério da Saude ndo recomenda o rastreio em homens
assintomaticos, mas recomenda que pessoas com sintomas sejam examinadas a fim de
identificar a doengas nas fases iniciais em pessoas com sintomas. A doencga apresenta
sintomas de sangue na urina e ou obstrugdo urinaria com dor (Ministério da
Saude,2023).

No entanto, é de suma importancia que a populagao perceba e conheca sintomas
sugestivas e nesse caso procure aconselhamento médico imediatamente, cabe a rede
de atencao primaria dar rapidez e prioridade diante de quadros sintomaticos ou com
histérico familiar.
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Figura 1 — Numero de o6bitos absoluto por neoplasia maligna de cancer de prostata
entre os anos de 2018 a 2023 — por municipios de residéncia na Regido da AMUREL
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Fonte: Sistema de informagao de mortalidade, 2024 (SIM).

A Figura 1 apresenta os numeros absolutos de mortes por cancer de prostata em
cada um dos municipios da AMUREL, entre os anos de 2018 e 2023. O municipio de
Tubardo registra o0 maior numero de casos, totalizando 47 casos no periodo de seis
anos, seguido por Laguna com 26 casos e Imbituba com 19 casos. O municipio de
Santa Rosa de Lima nao apresentou registros de morte por essa causa nesse periodo.
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Figura 2 — Taxa de mortalidade (por 10.000) por neoplasia maligna de prostata entre
os anos de 2018 a 2023 — por municipios de residéncia na Regido da AMUREL
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Fonte: Sistema de informagao de mortalidade, 2024 (SIM).

Por meio da Figura 2, observam-se as taxas de mortalidade de acordo com a
populagcdo masculina de cada um dos municipios da AMUREL. As taxas representam
um indicador importante, pois nivelam os resultados por uma mesma constante. Neste
caso, foi utilizada a base de 10.000 habitantes, sendo assim, ao nivelar as populagbes
por essa constante, verifica-se que as maiores taxas de mortalidade ocorreram em
Pedras Grandes, com 44,8 casos a cada 10.000 homens, seguido por Rio Fortuna com
16,7 e Treze de Maio com 14,0 casos, a cada 10.000 homens.
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A observacgao das taxas € um importante indicador, pois as maiores taxas nem
sempre ocorrem nosS Municipios mais populosos, sendo necessarias para investigar
quais fatores estao influenciando essas taxas.

Figura 3 — Mortalidade em % por neoplasia maligna da préstata entre os anos de 2018
a 2023 — por faixa etaria na regiao da AMUREL

35,0 31,7
30,0
25,0
20,0

15,0 11’6

10,0
5,0
0,0

41 a 50 51a60 61a70 <70

Fonte: Sistema de informagao de mortalidade, 2024 (SIM).

A Figura 3 mostra os percentuais de casos de neoplasia maligna de préstata entre
2018 e 2023 na regido de Laguna, distribuidos por faixa etaria. Fica evidente que a
incidéncia aumenta muito a cada década de vida, especialmente apos os 70 anos, sao
quase 80% apods essa idade. Frisa-se que durante o periodo analisado, néo se registrou
nenhum caso antes dos 50 anos.
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